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|. A versenyrendszer célja:

a, a Magyar Muaythai Szakszévetség (MMSZ) amatdr versenyrendszerének elsédleges célja
a Muaythai (thaibox) sportag, és azon keresztil az egészséges életmdd népszerisitése,

b, a Muaythai sportag nemzetkdzi amatér versenyein Magyarorszagot képviselé nemzeti
valogatott keret kivalasztasa

C, utanpaotlas nevelés

d, példamutatd, 6sztdnzé, oktatdé munka az ifjusagnevelés szellemében

II.A versenyrendszer jellege:

Az MMSZ versenyei a Magyar bajnoksag kivételével nyiltak, MMSZ tagok és a szdvetséghez
nem tartozé egyesuletek sportoléi egyarant részt vehetnek rajta.

Az MMSZ versenyein csak a korosztalynak megfelel§ érvényes sportorvosi igazolassal lehet
részt venni.

l1l. A versenyrendszer 0sszetétele:

Az MMSZ szovetségi kapitanyai (felnétt és utanpotlas), a kovetkezé események
teljesitménye alapjan alakitjdk ki a nemzeti valogatott keretet:

a, Magyar bajnoksag

b, hazai IFMA rendszer(i egyéb versenyek

c, el6z6 évi EB, VB, Vilagkupa helyezések

d, egyéb nemzetkozi IFMA versenyek

e, hazai IFMA rendszer( edzé6mérk&zések

f, valogatott edzétabor (utazoé keret kivalasztasa)

A Magyar Bajnoksag megnyerése automatikus valogatott keret tagsagot eredményez, de a
nemzetkdzi versenyekre utazé keretet a valogatott edz6tabor alapjan hirdetik a szovetségi
kapitanyok.

A valogatott keretbe nem hivhaté be olyan versenyz6, aki a hazai IFMA versenyrendszer
egyetlen eseményén sem szerepelt.



A valogatott keretbe nem hivhatd be olyan versenyz6, aki az MMSZ valamely szabalyzata
szerint méltatlan Magyarorszag képviseletére, vagy ellene fegyelmi eljaras folyik, illetve a
sporttevékenységtél el van tiltva.

Nem lehet az utazé valogatott keret tagja olyan versenyzd, aki a szovetségi kapitanyok altal
meghatarozott minimalis jelenlétet nem teljesitette a valogatott edzétaborban, kivéve, ha
alapos okkal ez alél az MMSZ elntksége méltdnyossagi alapon felmenti a szovetségi
kapitanyok egyetértése mellett.

IV. A Magyar Bajnoksag és hazai versenyek lebonyolitasa:

a, Magyar Bajnoksag

A Muaythai Magyar Bajnoksag a nemzetkdzi szovetség (IFMA) szabalyai szerint zajlik, zart,
torna rendszerben.

A bajnoksag nevezéi ,vak sorsolassal” kerulnek parositasra.

Az iranyitott” parositas tilos.

Paratlan szamu nevezé esetén ,elényeréként” kiemelend6 prioritési sorrendben:
- el6z6 évi EB,VB,Vilagkupa érmes

- el6z6 évi magyar bajnok

- hazai versenyz6 a szervez egyestlet szemszdgébdl

- adott kategoria legkisebb sullyal mérlegelt versenyzéje

A Magyar Bajnoksag el6déntdjében vesztes versenyz6k automatikusan mindketten |ll.
helyezést (bronzérem) érnek el, kivéve a diszkvalifikalt versenyzé.

Adott kategoriaban egyetlen nevezé esetén magyar bajnok nem hirdetheté.
Diszkvalifikalt versenyz6 sem helyezést, sem dijat nem kaphat.
Dijazas: oklevél, érem és/vagy kupa.

Az egyes mérkézések eredményének megvaltoztatasa irant ovast a verseny fébiréjahoz a
meérkdzés utan 30 percen belil, de az adott kategoria, kdvetkez6 szintli selejtezd
mérk6zésének megkezdése elétt lehet, az MMSZ dijtételei szerinti dvasi dij befizetésével.

A Magyar Bajnoksag minden tekintetben az IFMA szabalyai szerint zajlik.

Az életkor kategoridjanak meghatarozasanal a betoltott életkor mérvado.



A sulycsoportok igazodnak az IFMA szabalyrendszerében meghatarozott kategoériakhoz.

GYEREK FIU (10-11)

GYEREK LANY (10-11)

30 30

30 32 30 32
32 34 32 34
34 36 34 36
36 38 36 38
38 40 38 40
40 42 40 42
42 44 42 44
44 46 44 46
46 48 46 48
48 50 48 50
50 52 50 52
52 54 52 54
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56 58 56 58
58 60 58 60
60 63,5 60+

63,5 67

67+

GYEREK FIU (12-13)

GYEREK LANY (12-13)

32 32
32 34 32 34
34 36 34 36
36 38 36 38
38 40 38 40
40 42 40 42
42 44 42 44
44 46 44 46
46 48 46 48
48 50 48 50
50 52 50 52
52 54 52 54
54 56 54 56
56 58 56 58
58 60 58 60
60 63,5 60 63,5
63,5 67 63,5+

67 71

71+




KADETT FIU (14-15)

KADETT LANY (14-15)

38 36

38 40 36 38
40 42 38 40
42 45 40 42
45 48 42 45
48 51 45 48
51 54 48 51
54 57 51 54
57 60 54 57
60 63,5 57 60

63,5 67 60 63,5
67 71 63,5 67
71 75 67 71
75 81 71+

81+

JUNIOR FIU (16-17)

JUNIOR LANY (16-17)

45 42
45 48 42 45
48 51 45 48
51 54 48 51
54 57 51 54
57 60 54 57
60 63,5 57 60

63,5 67 60 63,5

67 71 63,5 67
71 75 67 71
75 81 71 75
81 86 75+
86 91

91+




FELNOTT FERFI (18-) FELNOTT NOI (18-)
45 45
45 48 45 48
48 51 48 51
51 54 51 54
54 57 54 57
57 60 57 60
60 63,5 60 63,5
63,5 67 63,5 67
67 71 67 71
71 75 71 75
75 81 75+
81 86
86 91
91+

Amennyiben az adott kateg6riaban csak egy indulé van, mérlegelés szerinti stlycsoportnal a
versenyz6 az edzd és a sajat beleegyezésével, maximum egy sulycsoporttal magasabb
kategoriaban vagy azonos sulycsoportban 14 éves kor fol6tt egy korosztallyal magasabb
kategoriaban indulhat.

Menetidok:

gyerek 3x1 perc 1 perc pihend
kadett 3x1,5 perc 1 perc pihend
junior 3x2 perc 1 perc pihené

felndtt 3x3 perc 1 perc pihend

Kotelezb felszerelés:

Thaibox révidnadrag, fogvédd, (lehetéség szerint fém) mélyutésvédd, egy részbdl allé
bebujés parnazott textil labszarvedd (labfejre is ki kell terjednie), testvédé (kivéve A-
kategoria), ujjatlan polo (a testvédé alatt), parnazott textil kdnydkvedd, felll zart sportagra
tervezett fejvédd, bandazs, kesztyl (10 0z), n6i mérkézéseken mell- és mélytitésvédo.

A véddbfelszereléseknek megfelelé allapotuaknak kell lennie.

A Magyar Bajnoksag szervezdje koteles sarkonként egy fejvédét, testpajzsot és konydkveédét
biztositani.

Nevezés:

Az adott év bajnoki kiirdsanak megfeleléen.



b, Egyéb hazai amatdér versenyek és edzémérkdzések

A Muaythai Magyar Bajnoksagon kivil rendezett egyéb versenyek torna és Un. parositott
presztizs mérkdzés jellegliek egyarant lehetnek.

Az edz6mérkézések a kiskoruak védelmének maximalis szem el6tt tartasa mellett parositott
mérk&ézések lehetnek, ahol a versenyz6 sajat (szlild) és edzbje dontése alapjan tébb
meérkbzést is vivhat.

Az egyéb mérkézéseken 3 pontozd bird és mérkézésvezets, mig az edzédmérkdzéseken
csak ,felugyel6” mérkbzésvezetd bird tevékenykedik.

Az edz8mérkdzéseken pontozas (kivéve a biroképzés részeként), illetve eredményhirdetés
nincs, de azokat az IFMA konyvekben regisztralni kell.

Minden hazai amatér versenyen és edzémérkézésen csak az IFMA szabalyai alkalmazhatok.

Az edzémérkbzéseken a vezetbbird sajat megitélése alapjan, tekintettel az edzémeérkbzések
céljara illetve a kiskoruak védelmére, barmikor beszilintetheti a kiizdelmet.

Az egyéb hazai versenyeken illetve az edzémérkdzéseken indokolt esetben (pl. kdvetkezé
nagyobb fontossagu verseny figyelembe vétele) az IFMA szabalyai tovabb szigorithatéak.

A bajnoksagon kivlli versenyek és edzémérkdzések a szervez6 dontése alapjan lehetnek
ingyenesek vagy nevezési dijhoz kotottek, de a nevezési dijak nem lehetnek magasabbak a
magyar bajnoksag 6sszegeinél.

Magyarorszagon amatér Muaythai (thaibox) verseny, mérkdzés, csak az IFMA szabalyai és
a Magyar Muaythai Szakszoévetség felligyelete mellett rendezhetd.

Melléklet: IFMA szabalykényv

Jelen versenyszabalyzatot a Magyar Muaythai Szakszdvetség ElIndksége elfogadta, és
2018. marcius 12-én, 2018/0-5 szamu hatarozattal hatalyba Iéptette.



